
入院中のスケジュール 

経腟分娩(経産婦の方) 

 

 ママ 赤ちゃん 

当日 分娩 6時間後トイレ歩行 

抗生剤服用開始 

♡本日はゆっくりおやすみください。 

出生 8時間後ミルク開始 

ビタミンK2シロップ服用 

♡新生児室でお預かりします。 

1日目 検温/悪露交換/乳房マッサージ/シャワー開始 

授乳指導/母児同室 

初回沐浴/体重測定/検温/足型   

写真撮影 

2日目 検温/悪露交換/乳房マッサージ 

採血(貧血検査)/検尿  

沐浴/体重測定/検温/ 

採血(黄疸の検査) 

3日目 検温/乳房マッサージ/退院診察/体重測定 

沐浴指導/退院指導 

沐浴(ママ)/体重測定/検温 

聴力検査(ABR)/退院診察 

4日目 乳房マッサージ 

午前中退院 

沐浴/体重測定/検温 

採血(先天性代謝異常検査) 

ビタミンK2シロップ服用 

午前中退院 

 

 

 


